El libro “La Travesia, esta escrito por Gustavo
Piera, quien ha unido aqui su gran pasion por la

Gusiaiaf s vela con el mundo profesional. La travesia nos
: cuenta cuan importante es conocerse a si mismo
i dncdc y a los demas para progresar personal vy

profesionalmente

El argumento del libro es simple y muy ameno:
son las aventuras y desventuras de seis
personajes que viajan en un velero desde Las
Palmas de Gran Canaria hasta La Habana.
A lo largo de las 18 jornadas que dura la travesia aprenderemos de las
diversas situaciones que se suceden. Gustavo utiliza estas situaciones
como excusa para decirnos que al fin y al cabo, la propia existencia no
e€s mas que un viaje sin retorno, y las multiples dificultades que cada
uno encuentra y la forma en que se enfrentan han de conducirnos a las
propias metas.

Para ello es imprescindible tener una actitud positiva que ayude a
solventarlas, la iniciativa, la creatividad y la energia, junto con la
serenidad y la paciencia, son los elementos esenciales para mirar cara a
cara a los problemas y hallar soluciones. Ser responsable y consecuente
con las decisiones tomadas; conocer las propias emociones vy
controlarlas; no tener miedo a preguntar; prestar atencion a los demas y
saber ponerse en su lugar; aprender de los errores y algo que muchas
veces se olvida: celebrar los éxitos.

En definitiva, que muchas veces no somos nosotros quienes podemos
controlar los acontecimientos que se suceden, pero que si somos
capaces de orientar nuestras velas y el timéon de nuestra vida,
alcanzaremos todo aquello que nos propongamos. Nosotros somos
responsables de las decisiones que tomamos y por tanto de los
resultados de nuestras acciones.
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